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JOURNEE DES

KINESITHERAPEUTES
PROGRAMME FINAL

22 Novembre 2024

Organisateurs
Dr Xavier Biardeau, Dr Caroline Thuillier,

Emilie Cerutti, Guillaume Carnaux

Prérequis

Masseur-Kinesitherapeute Diplome d’Etat, ayant valide sa formation

ou en cours de formation.

Objectifs pedagogiques

1. Comprendre le cadre de son exercice professionnel en 2024

e comprendre la mise en ceuvre les nouvelles pratiques : 'acces direct en penneologie, le téle soin.
les ateliers patients, et les protocoles de coopéeration.

e appréehender les contraintes medico-leégales en pernnéologie pour Exercer de maniere securisee et
minimiser les rnisques medico-legaux.

e Ameliorer la communication entre Kinesitherapeutes et prescnpteurs, Integrer et participer aux
reseaux professionnels et aux RCF.

e Evaluer les avantages et inconvénients des nouveaux dispositifs connectées en rééducation
perneale.

2. Maitnser des techniques specifiques de reeducation pernneale a travers differentes demonstrations
- (controle moteur, Reprogrammation mictionnelle, Intégration de la respiration, Gestion de la
constipation, Bilan neuro-penneal...)

. Apprehender les signes dalerte dans diverses conditions pelvi-penneologiques | chez 'homme la
femme et |a personne agee.

. oe famihanser avec I'i'mpact des facteurs psycho-emotionnels sur les troubles perineaux.
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10:00°1 1 ristian SAUSSINE

10:10
Pascale MATHIEU

10:30
Martine CORNILLET-BERNARD

10:50 | Emilie PAILLOT, Caroline THUILLIER

1140 Marianne DE SEZE, Marine ROBERT, Xavier BIARDEAU, Guillaume CARNAUX

11:30
Didier LEGEAIS

12:10

12:30 Pause déjeuner / déjeuner libre

14:00 _
Veroniqgue BLANCHARD

14:10
Isabelle GIEN

14:20

Estelle GIGNOUX

18:30 1 £ hilie CERUTT)

14:40 Florence HAPPILLON

e
L et
e
L leeworo

- Guillaume MEURETTE

- Blandine LIAGRE, Sandrine MOREL-DUBOIS

16:30 Conclusion de la journeée
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