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Programme des Kinésithérapeutes

Prérequis

Cette journée s'adresse aux professionnels de santé, en particulier aux :

- Kinésithérapeutes spécialisés ou en cours de spécialisation en pelvi-périnéologie

- Urologues et professionnels impliqués dans le parcours de soins en urologie fonctionnelle
- Professionnels intervenants en CPTS, MSP, HDJ ou structures de soins intégrés

- Etudiants en fin de formation dans les disciplines concernées

Il est recommandé d’avoir des connaissances de base en :

- Anatomie et physiologie pelvi-périnéale

- Pathologies urologiques fréquentes (cancer de la vessie, incontinence urinaire, douleurs urétrales)
- Principes de la rééducation périnéale et auto-sondage

- Organisation des soins en parcours coordonné (RAAC, RCP, CPTS, MSP...)

Objectifs pédagogiques

Alissue de la journée, les participants seront en mesure de :

- Comprendre les enjeux de I'organisation du parcours RAAC et HDJ en préopératoire

- Identifier les techniques chirurgicales de remplacement vésical et leurs impacts sur la continence et la
sexualité

- Intégrer le role du kinésithérapeute dans la prise en charge de la continence post-entérocystoplastie

- Appréhender les dimensions de la sexualité post-chirurgicale et la place du kiné dans cette rééducation

Programme réalisé par Organisé par En collaboration avec
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Organisateurs:

X.Biardeau (Lille), C.Thuillier (Grenoble), G.Carnaux (Tourcoing)

Mot du président du CFU
Georges FOURNIER

Table ronde : Le cancer de vessie et
U'entérocystoplastie de remplacement en 2025
+RAAC et HDJ préop : organisation et valorisation
C.THUILLIER, V. PEETERS

«Voies d'abord, Techniques et Résultats sur la
continence et la sexualité

G.VERHOEST, G.PIGNOT

« Continence aprés entérocystoplastie de
remplacement A. AIGON

« Sexualité aprés entérocystoplastie de
remplacement, quelle place pour le kiné ?

11:45

Les douleurs urétrales
« Le point de vue de I'urologue X. BIARDEAU
« Le point de vue du kinésithérapeute D.LONG

Pause déjeuner

Durée de la formation:
6 heures

s

Auto-sondages : Place du kinésithérapeute
« Comment accompagner I'éducation aux ASPI ?
F. PECOUX

« Peut-on sevrer les patients des ASPI ?

Quand, Comment, Pourquoi je fais ?

« Les ateliers dé¢ducation et les projets en CPTS ou
MSP : comment s'organiser ? A. ARAUJO

« RCP de pelvi-périnéologie : pourquoi participer
en tant que kinésithérapeute ? P. COLIN, B. LIAGRE

- Le biofeedback : quand l'arréter ? F. HAPPILLON

« Traitements palliatifs de I'incontinence urinaire :
guand, comment, pourquoi ? R. HADDAD

« Choisir un pessaire : comment faire ? X. DEFFIEUX

Mot de la Présidente AFrePP
Delphine GIRARD
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